Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag
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10:00 Uhr:

11:00 Uhr:

10:00 Uhr:

11:00 Uhr:

10:00 Uhr:

11:00 Uhr:

10:00 Uhr:

11:00 Uhr:

10:00 Uhr

10:30 Uhr

Vormittags

Zeitungsrunde / Gymnastik

Vertellekes

Zeitungsrunde / Gymnastik

Spaziergang

Zeitungsrunde / Gymnastik

Stichwortratsel ( Haus und Garten)

Zeitungsrunde / Gymnastik

Kinotag

. Zeitungsrunde / Gymnastik

‘ev. Gottesdienst

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Beschaftigungsplan fir die Woche vom 12.10 - 16.10.2026

Senioren-Park carpe diem Tagespflege Oelde
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14:30 Uhr:

14:30 Uhr:

14:30 Uhr:

14:30 Uhr:

14:30 Uhr:

Senioren-Park
carpe diem

Nachmittags

Fllsackchen
Reimréatsel
Geschichte vorlesen
Lieblingslieder horen

Rechengeschichte



	Datum: 12.10 - 16.10.2026
	Senioren-Park-Standort: Tagespflege Oelde
	Textfeld Montag Vormittag: 10:00 Uhr: Zeitungsrunde / Gymnastik

11:00 Uhr: Vertellekes

	Textfeld Montag Nachmittags: 14:30 Uhr: Fülsäckchen
	Textfeld Dienstag Vormittag: 10:00 Uhr: Zeitungsrunde / Gymnastik

11:00 Uhr: Spaziergang
	Textfeld Mittwoch Vormittag: 10:00 Uhr: Zeitungsrunde / Gymnastik

11:00 Uhr: Stichworträtsel ( Haus und Garten)
	Textfeld Donnerstag Vormittag: 10:00 Uhr: Zeitungsrunde / Gymnastik

11:00 Uhr: Kinotag
	Textfeld Freitag Vormittag: 10:00 Uhr: Zeitungsrunde / Gymnastik

10:30 Uhr:ev. Gottesdienst
	Textfeld Dienstag Nachmittags: 14:30 Uhr: Reimrätsel
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 14:30 Uhr: Geschichte vorlesen
	Textfeld Donnerstag Nachmittags: 14:30 Uhr: Lieblingslieder hören
	Textfeld Freitag Nachmittags: 14:30 Uhr: Rechengeschichte


